
APERTE O CINTO!
Desfaça o mito

Não preciso de cinto de segurança, posso 
agarrar-me ao volante no caso de acidente

A força envolvida num acidente é enorme.  
Apenas um cinto de segurança é forte  
o suficiente para mantê-lo no banco

Mito No.1

Não uso cinto de segurança porque o  
camião pode incendiar-se e ficarei preso

Não poderá sair se estiver inconsciente.  
Ao usar o cinto de segurança, irá reduzir  

a probabilidade de se ferir em 80%,  
no caso de incêndio 

Mito No.2

É mais seguro libertar-se de um acidente do 
que estar preso por um cinto de segurança

Os condutores de camião têm mais chances  
de sobreviver a um acidente potencialmente  

fatal se usarem cintos de segurança 

Mito No.3

Se usar cinto de segurança e a carga 
movimentar-se, serei esmagado

Os cintos de segurança melhoram as chances de 
sobreviência no caso de a cabina ser esgamada.  

A maior parte das cabinas são esmagadas por bater 
em objectos e não devido à movimentação da carga. 

Mito No.4
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